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тропа. что это?

ГОСТ Р 70586—2022 

Туристская тропа:

Посетитель тропы:

Оператор тропы:

бизнес-пользователь тропы:

Начнем с официальных определений

Стратегия развития туризма в Российской Федерации на 
период до 2035 года
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ПРОБЛЕМЫ В СФЕРЕ ТРОПОСТРОЕНИЯ
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ГОСТ (туризм)
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шаги к закону о тропах
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актуальность троп - опрос

94% 50%

46% 45% 42%

73% 56%
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какие тропы бывают

по типу передвижения 
пользователей

по типу 
целеполагания

по интенсивности 
антропогенного окружения

по степени 
оборудованности

по степени трудности прохождения
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экологические тропы&маршруты

Экологическая тропа - это ТРОПА, специально 
оборудованная для целей экологического образования и 
воспитания.
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Кто ходит по тропам?
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МАРШРУТ - это

тропа = маршрут
Тропа - это

Тропа - это тропа (физический объект), в то время как 
маршрут - это курс (более абстрактное понятие).

Трек — это
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ТРОПА - это (с точки зрения тропостроителя)

Тропа – это линейный объект, спроектированный, с 
полотном тропы и обустройством, с несколькими 
сценариями посещения, с Хранителем тропы.
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Первые тропы россии



История пешего туризма
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Самые знаменитые тропы мира
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Самые известные тропы россии
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принципы больших троп
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почему тропы?

Тропы инклюзивны

Тропы влияют на экономику

Тропы - это основа индустрии отдыха

Тропы - это транспортная сеть

Целью строительства троп является создание 
долгосрочных отношений между людьми и природой
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Тропы восстанавливают силы, физическое 
и психическое здоровье

здоровые тропы - здоровое сообщество

тропы на природе 
эффективнее городских
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если ходить без троп
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Тропы в разы увеличивают доступ поисково-спасательных 
служб к местам возможных происшествий
тропы же и сокращают в разы эти возможные 
происшествия.
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животные и растения рядом с тропой

Пеший туризм нуждается в новых правилах: учитывать 
сезонные ритмы зверей и птиц при посещении троп.
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Выгода троп для:

муниципалитетов

бизнеса
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местного сообщества

35

ООПТ



36

Тропы рядом с городом



устойчивые тропы
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принципы экологически устойчивой тропы
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Экологический туризм и роль троп в нем
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ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ
ТУРИЗМ

ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКИЙ
(Гуляев, Александрова,

2000)
АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ

(Воскобойникова,
2000)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ
(Воробьев, Антипов,

1994)

УСТОЙЧИВЫЙ
(Карпова, Кузнецов

1998)

ПОДДЕРЖИВАЮЩИЙ
(Окишев, Пучкин

2000)

ЩАДЯЩИЙ, или МЯГКИЙ
(Поздеев, 2000)

ПРИРОДООХРАННЫЙ
(Кусков, 2000) ЗЕЛЕНЫЙ

(Дроздов, 1998)

НАУЧНЫЙ
(Штильмарк, 2000)

БИОСФЕРНЫЙ
(Архипенко, Дудко,

 2000)

ЛЕСНОЙ
(Ханбеков,
Брук,1999)

СЕЛЬСКИЙ или
ФЕРМЕРСКИЙ

(Хвиллер, Резникова,
2000)

АГРОТУРИЗМ
(Моисеев, 2001)

ДЕРЕВЕНСКИЙ
(Лопатников, 1994)
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Если появляется инвестор, он обязан учитывать мнение 
местного сообщества.



клиентские сервисы вокруг тропы

42



43



44



45



46



47



48

Тропа? заверните!
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фестиваль тропостроения
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хотим тропу! алгоритм

+
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52

задаем вопросы
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на каких землях тропе быть? 

54



Код территории
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интерпретация
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Заключаем меморандум
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пример меморандума
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где взять деньги?

краудфандинг

фандрайзинг

эндаумент

Программы развития территорий

гранты

ищем заинтересованный бизнес

вовлекаем корпорации

продаем километры тропы

61



смыслы тропы

макро
микро

62



доступные тропы

 Прогулки на свежем воздухе должны быть 
доступны каждому!
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при проектировании и строительстве тропы 
всегда ставьте себя на место посетителей 
с разными физическими способностями
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классификация троп

а что же с тропами?
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ И ТЕНДЕНЦИИ
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кто строит тропы?
1. Волонтеры

Где взять? А также:

2. Корпоративные Волонтеры

3. Профессиональные тропостроители

4. Просто строители
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безопасность прежде всего

оденься правильно
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соблюдай дистанцию

держи аптечку под рукой

пей воду

защитись от солнца

А также от клещей и комаров



осторожнее с  инструментами

72



чем строят тропы?

режущие инструменты

73

ручные инструменты



Инструменты для копания

Инструменты для перемещения
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другие полезные Инструменты
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чем строят тропы?
моторизованные инструменты
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чем строят тропы?
техника
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Почему важна почва?

78



что делать с деревом на тропе?
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анатомия тропы

«Петля»

«Кольцо»

«Подкова»

«Туда и Обратно»
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что делает тропу тропой?

83

Полотно
тропы

Корридор
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рецепт хорошей тропы

безопасная
интересная
имеющая цель
легкая для ходьбы
продолжительная
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немного о дизайне
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что должен учитывать проектировщик тропы
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 Архитектурный прием «сами протопчут» в природе 
недопустим. 
Думаем за посетителей.



Проектируем по правилам
знаем цель и предназначение тропы
смотрим на космоснимок
смотрим на топокарты
идем пешком сами и смотрим еще раз
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Помните о дренаже
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разметка



93

строительство: коридор
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строительство: полотно



строительство: обратный склон

96



Покрытия на тропах

Дощатые настилы 
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Асфальт 

98



Щебень

99



Древесная щепа/кора

Естественная поверхность
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каменная тропа

101



102

ДПК



укрепление полотна и склонов
используем современные материалы

Геосетка

Георешетка

Геомат

Биомат

Геотекстиль

103



Габионы
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структуры тропы

Водоотводы

Ступени

Серпантины
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Терраса

Торнпайк (тротуар)

Мостики, проходки

Рипрэп 

Гать 
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Водопропускные каналы

Пошаговые дорожки

Укрепительные стенки

Каменные опорные стенки
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малые архитектурные формы

108



маркировка тропы
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навигация на тропе: рекомендации

111



паспорт тропы

112



обслуживание тропы

113



какие навыки нужны?

1. Дизайнер троп

2. Строительство объектов

3. Обслуживание троп

4. Управление посетителями и маршрутами

5. Законы, нормативные акты и политика

и будут востребованы 

114



6. Планирование

7. Администрирование программы и финансирование

8. Организационное развитие

9. Партнерство и кооперация

10. Защита ресурсов и мониторинг

115
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11. Управление информацией

12. Работа с общественностью, маркетинг и интерпретация
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Подготовка тропостроителя

一
一
一
一
一
一
一
一



образование на тропах
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к чему наука на тропах?

119
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немного о реставрации



АНОНС ИЗДАНИЙ

121
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